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Karstlandschaften, Höhenzüge und Naturwälder 
 
W o h l a u f ,  d i e  L u f t  g e h t  f r i s c h  u n d  r e i n ,  

w e r  l a n g e  s i t z t ,  m u s s  r o s t e n .  
D e n  a l l e r s c h ö n s t e n  S o n n e n s c h e i n  

l ä s s t  u n s  d e r  H i m m e l  k o s t e n .  
J e t z t  r e i c h t  m i r  S t a b  u n d  O r d e n s k l e i d  

d e r  f a h r e n d e n  S c h o l a r e n  .  
I c h  w i l l  z u r  s c h ö n e n  S o m m e r s z e i t  

i n s  L a n d  d e r  F r a n k e n  f a h r e n ,  
v a l e r i ,  v a l e r a ,  v a l e r i ,  v a l e r a ,  
i n s  L a n d  d e r  F r a n k e n  f a h r e n !  

 
. . .  so textete 1859 Joseph Victor von Scheffel das 
„Lied der Franken“. Und in der Tat ist Franken geseg-
net von ursprünglicher Natur und herrlichen Mittelge- 
 

 

Abb -1-: Mittelgebirge in Franken 
 

birgslandschaften. Um die Weltkulturerbestadt Bamberg 
beispielsweise schmiegen sich im Südwesten der STEI-
GERWALD, im Osten die FRÄNKISCHE SCHWEIZ – 
beide getrennt durch das Tal der Regnitz – sowie nörd-
lich von Bamberg der Main und die HASSBERGE. Wer 
sich gerne in der Natur aufhält, ist hier zweifelsohne gut 
aufgehoben. 
 

 „Lied der Franken“ 
 INFO:  https://de.wikipedia.org/wiki/Frankenlied   

 Wanderführer (120 detailliert beschriebene Touren) 
 INFO:  www.hinterindien.de 
 
Franken als gewachsene kulturelle Einheit 

 

Der Volksstamm der Franken ist auf Karl den Großen 
zurückzuführen, dessen Reich bekanntermaßen schon seit 
dem 5. Jahrhundert von Rheinfranken aus zum Westen 
hin expandierte und identitätsstiftend für die heutige 
Kulturnation Frankreich war. In den folgenden Jahrhun-
derten wurden auch die weiter östlich gelegenen Gebiete 
schrittweise besiedelt, von denen sich später eigene kul-

turelle Identitäten wie das Rheinland oder auch Hessen 
abspalteten. Geblieben ist ein homogenes Besiedlungs-
gebiet, das mit Beginn der Neuzeit um 1500 die Grund-
lage für den Fränkischen Reichskreis bildete. Dies war 
ein lockerer Bund von Markgrafschaften, unabhängigen 
Fürstbistümern und freien Reichsstädten, der bis ins Jahr 
1802 Bestand hatte. 
 

 

Abb -2-: Fränkischer Reichskreis um 1789 
 

Heute liegen die meisten Stammesgebiete der fünf Mil-
lionen Franken im Bundesland Bayern, während Tauber- 
und Hohenlohe-Franken dem Land Baden-Württemberg 
sowie Werra-Franken Thüringen zugeschlagen wurden. 
Staatspolitische Grenzen vermögen aber das verbinden-
de Gefühl des Fränkisch-Seins nicht auszulöschen. Auch 
nach 28 Jahren des Eisernen Vorhangs besteht zwischen 
der Bevölkerung südlich des Rennsteigs und den westli-
chen Franken eine enge Bande. Gleiches gilt für die 
landeshoheitlich abgetrennten Tauber- und Hohenlohe-
Franken, die weit mehr mit Rothenburgern, Dinkelsbüh-
lern und Würzburgern verbindet als mit der schwäbi-
schen Landes- und Bezirksregierung in Stuttgart. Die 
gemeinsame Bande aller Franken ist ihre unverwechsel-
bare Sprache, die kein „T“, kein „P“ und auch kein „K“ 
kennt. Sie ist die Wurzel ihrer Identität und eines ge-
meinsamen Lebensgefühls. 
 

 Fränkische Kultur- & Regionalpolitik 
 INFO:  https://de.wikipedia.org (Region Franken) 
 INFO:  www.fraenkischer-bund.de   
 INFO:  www.frankenland-versand.de    
 

Franken blickt auf eine bewegte Geschichte zurück, die 
ein reiches kulturelles Erbe hinterließ. Das Erzbistum 
Bamberg zum Beispiel erlebte schon im 11. Jahrhundert 
eine kulturelle Blütephase, als es unter Kaiser Heinrich II 



geistliches, kulturelles aber auch politisches Zentrum des 
Deutschen Reiches war. Zu dieser Zeit haben sich auf 
dem heutigen Stadtgebiet von München noch Fuchs und 
Hase gute Nacht gesagt. Neben der Metropolstadt Nürn-
berg liegen in Franken eine Reihe mittelgroßer Städte 
(z.B. Ansbach oder Würzburg) und kleinerer Städte (z.B. 
Forchheim, Höchstadt/Aisch, Lichtenfels), die sich alle-
samt durch einen historischen Stadtkern mit fränkischem 
Fachwerk und einer Kirche mit typisch fränkischem, 
spitz verlaufendem Turm auszeichnen. 
 
Franken als Gourmet-Region 

 

Besonders groß geschrieben wird in Franken das leibli-
che Wohl, wobei im Westen an Saale, Untermain, Aisch 
(Oberlauf) und Tauber der Weingenuss dominiert. Im 
übrigen Gebiet Frankens steht der Biergenuss im Vor-
dergrund. Gerade die Region Bamberg/Forchheim mit 
ihrer hohen Dichte an kleinen Brauereien gilt als Eldo-
rado für ein vielfältiges Angebot an Bieren. Eine Wirts-
hauskultur mit ebenso bodenständigen wie reichhaltigen 
Gerichten ist Ausdruck allgemeiner Genussfreude. Im 
Sommer zieht es den Franken auf seinen Keller, auf dem 
er es sich unter Schatten spendenden Kastanien und Lin-
den mit dem kühlen Nass und einer deftigen Brotzeit gut 
gehen lässt. Klassische fränkische Gerichte sind: 
 

+ Schäuferla mit Wirsing und Kloß 
 (Schweineschulter, passierter Wirsing, Kloß) 

+ Bohnakern mit Räucherfleisch und Kloß 
 (große Bohnenkerne, Rinderbauch, Kloß) 

+ Karpfen blau/gebacken mit Kartoffel(salat) 
 (Karpfen in Zwiebelsud gekocht / in Fett frittiert) 
 [nur im Steigerwald: an Aisch, Ebrach, Aurach] 
 

 Gourmet-Führer (Brauerei-Touren /Genussregion) 
 INFO:  www.bierland-oberfranken.de 
 INFO:  www.frankentourismus.de/geniessen  
 
Stadt und Region Bamberg – Lebensqualität pur 

 

 

Abb -3-: Bamberg – Stadt und Region 

 1  Stadt BAMBERG (Weltkulturerbe Altstadt BA) 

  TourismusCenter 

  Wo: Geyerswörthstraße 5, 96047 Bamberg 
  INFO:  www.bamberg.info 
  : 0951 – 297 620 0 

 @:  info@bamberg.info 

  Sehenswürdigkeiten 

BERGSTADT („7-Hügel-Stadt“ wie Rom) 
Domberg mit Dom, Alter Hofhaltung und Fürst-
bischöflicher Residenz / Kaulberg / Stephans-
berg mit „Kellern“ / Jakobs- und Michelsberg 
mit Kirchen und Klöstern / Altenburg mit Turm 

INSELSTADT 
Stadtpark Hain / Sandstraße / KleinVenedig, Al-
tes Rathaus / Böttinger-Haus / Villa Concordia / 
Museen / Brauereien (Rauchbier) 

GÄRTNERSTADT 
„Bamberger Zwiebeltreter“ / Gärtner- u. Häcker-
museum (Süßholz) / ERBA-Park (Landesgarten-
schau-Gelände) 

  Kultur-Event-Kalender 

Wo: Konzert- u. Kongresshalle / Bamberger 
 Symphoniker / E.T.A.-Hoffmann-Thea-
 ter / Brose-Arena / Schloss Geyerswörth  

  INFO:  www.bvd-ticket.de 
  INFO:  www.kartenkiosk-bamberg.de 

  Jahres-Highlights 
(Sandkerwa / Calderon-Festspiele / Marathon) 

  INFO:  www.sandkerwa.de 
  INFO:  www.theater-bamberg.de 
  INFO:  www.weltkulturerbelauf.de 

  Erlebnisbad+Saunalandschaft „BAMBADOS“ 

  INFO:  www.stadtwerke-bamberg.de (Bäder) 

  Faszination Basketball 

  INFO:  www.brosebaskets.de (Tickets) 

 2  Markt RATTELSDORF 

  „Monsterbagger“-Park 
  INFO:  www.monsterpark.de  

 3  Bad STAFFELSTEIN (Adam-Riese-Stadt) 

  Historisches Rathaus/Marktplatz/Stadtturm 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (Tourismus) 

  Stadtmuseum (Adam Ries/Victor von Scheffel) 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (Museum) 

  Altstadtfest/Bierbrauerfest/Schützenfest 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (VAs) 

  Obermain-Marathon 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (VAs) 

  Brückentheater/Kur- und Kammerkonzerte 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (VAs) 

  Kloster Banz (Kultur&Museum/Musik&Sport) 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (Banz) 
  INFO:  www.lieder-auf-banz.de (Musikfest) 
  INFO:  www.waldklettergarten-banz.de  

  



 Obermain-Therme (Kurzentrum/-park/Badesee) 
  INFO:  www.obermaintherme.de  

  Wallfahrtsbasilika Vierzehnheiligen 
  INFO:  www.vierzehnheiligen.de   

  Staffelberg („Berg der Franken“) & Veitsberg 
  INFO:  www.bad-staffelstein.de (Staffelberg) 

 4  Stadt WEISMAIN 

  Kleinziegenfelder Tal (Idyllisches Karsttal) 
  INFO:  www.hinterindien.de (Tour 87) 

 5  STADELHOFEN 

  Paradiestal/Obere Wiesent (Idyll. Karsttäler) 
  INFO:  www.hinterindien.de (Tour 107) 

 6  Stadt SCHEßLITZ 

  Giechburg/Gügel (Wallfahrtskirche) 
  INFO:  www.fraenkische-schweiz.com 

  Ellernbach/Würgauer Bach (Idyllische Täler) 
  INFO:  www.schesslitz.de (Wanderwege) 

  Kleinkunstbühne Leimershof (Kultur & Musik) 
  INFO:  www.leimershof.de 

  Golfplatz (nahe Leimershof) 
  INFO:  www.leimershof-golfanlage.de  

 7  MEMMELSDORF (Ofr.) 
  Schloss Seehof (Kultur & Musik) 
   INFO:  www.memmelsdorf.de (Seehof) 

 8  LITZENDORF 

  Skulpturenweg Ellertal („Fränkische Toscana“) 
  INFO:  www.fraenkische-toskana.com  

  Kulturherbst Ellertal 
  INFO:  www.okticket.de (Kulturherbst) 

 9  STRULLENDORF 

  Zeegenbachtal (Idyllisches Tal) 
  INFO:  www.fraenkische-toskana.com  

  Schloss Wernsdorf (Kultur&Musik) 
  INFO:  www.schloss-wernsdorf.de  

10 Markt HIRSCHAID / ALTENDORF 

  Friesener Warte (Hochplateau+Segelflugplatz) 
  INFO:  www.friesenerwarte.de  

  Erlebnisbad+Sauna „FRANKENLAGUNE“ 
  INFO:  www.frankenlagune.de 

  Kerwa/Faschingsumzug/“Kürbisfest“ 
  INFO:  www.hirschaid.de (VAs) 
  INFO:  www.altendorf-gemeinde.de (Kürbis) 

11 Markt BUTTENHEIM / Markt EGGOLSHEIM 

  LeviStraußMuseum (Geburtsort Levi Strauß`) 
  INFO:  www.levi-strauss-museum.de 

  Senftenberg (Kapelle/„Georgi-Ritt“/Bierkeller) 
  INFO:  www.buttenheim.de (Tourismus) 

  Naturklettergarten Frankendorf (Steilfelsen) 
  INFO:  www.frankenjura.com/klettern/region/20  

  Lehr-Biotop Liasgrube 
  INFO:  www.umweltstation-liasgrube.de  

  Baudenkmal Alter Main-Donau-Kanal  
  INFO:  www.eggolsheim.de/schleuse-94.html  

12 Markt HEILIGENSTADT 

  Schloss Greifenstein 
  INFO:  www.schloss-greifenstein.de  

  Leinleiter/Plessenbach/Neumühlbach (Karsttäler) 
  INFO:  https://de.wikipedia.org/wiki/Leinleiter  

  Heroldsmühle/„Trockental der Tummler" 
  INFO:  www.hinterindien.de (Tour 69) 

  Schulmühle/Leidingshofer Tal/Baumkletterpfad 
  INFO:  www.markt-heiligenstadt.de  
  INFO:  www.proalpin-kletterwald.de  
  INFO:  www.naturfreundehaus-veilbronn.de 

13 Stadt EBERMANNSTADT 

  Hist. Altstadt/Wiesent-Auen/Festivitäten 
  INFO:  www.fraenkische-schweiz.com  

  Heimatmuseum (Bildhauer Friedrich Theiler) 
  INFO:  www.ebermannstadt.de (Museum) 

  Hummerstein/Feuerstein/Schlüsselstein 
  INFO:  www.ebermannstadt.de (Stadtporträt) 

  Museumsbahn Ebermannstadt-Behringersmühle 
  INFO:  www.dampfbahn.net 

  Flugplatz Feuerstein (Segel- u. Motorflug) 
  INFO:  www.edqe.de/home/index.php/de  

  Sternwarte Feuerstein 
  INFO:  https://de.wikipedia.org (Sternwarte) 

  Golfplatz (nahe Kanndorf/Moggast) 
  INFO:  www.gc-fs.de (Golfclub Fr. Schweiz) 

  Fränkische Schweiz-Marathon  
  INFO:  www.fs-marathon.de  

14 KIRCHEHRENBACH / WEILERSBACH 

  Walberla („Berg der Franken“)/Vexierkapelle 
  INFO:  www.walberla.de (Ehrenbürg) 
  INFO:  www.vg-kirchehrenbach.de (Vexier-) 

  „Walberla-Fest“  
  INFO:  www.walberla.de (Walberla-Fest) 

15 Stadt FORCHHEIM (Königsstadt) 

  Hist. Rathaus/Altstadt/Kaiserpfalz/Mauerwall 
  INFO:  www.forchheim.de 

  Museen (BraunauerHeimat-/Feuerwehr-/Pfalz-) 
  INFO:  www.forchheim.de (Museum) 

  Altstadtfest/Afrika-Kulturtage/Weinachtsmarkt 
  INFO:  www.forchheim-erleben.de (VAs) 

  Annafest („Alla doch Annafest“) 
  INFO:  www.alladooch-annafest.de  (Keller) 

  Junges Theater Forchheim 
  INFO:  www.jtf.de  (Kleinkunst/Musik) 

  Königsbad Forchheim (mit Saunalandschaft) 
  INFO:  www.koenigsbad-forchheim.de 

  Forchheimer Stadt-Triathlon 
  INFO:  www.stadttriathlon-forchheim.de 

16 HEROLDSBACH 

  Freizeitpark Schloss Thurn 
  INFO:  www.schloss-thurn.de  

  Gebetsstätte Heroldsbach 
  INFO:  www.gebetsstaette-heroldsbach.de  



17 Stadt HÖCHSTADT (Aisch) 
  Hist. Altstadt/Schlosshof, -berg/Stadtmauer 
  INFO:  www.hoechstadt.de (Sehenswürd.) 

  Museen (Heimat-/Spix-) 
  INFO:  www.hoechstadt.de (Geschichte)  

  Kultur&Kleinkunst 
  INFO:  www.fortuna-kulturfabrik.de  

  Altstadtfest/Kellerberg-Kerwa 
  INFO:   www.hoechstadt.de (VAs) 

  Eisstadion/Wellenfreibad/Stadt-Triathlon 
  INFO:  www.hoechstadt.de (Sportstätten) 
  INFO:  www.medwork-triathlon.de  

18 POMMERSFELDEN 

  Schloss Weissenstein (Fürstbischöfl. Residenz) 
  INFO:  www.schoenborn.de/weissenstein.html  

  Schloss Weissenstein – Kultur-VAs 
  INFO:  www.schoenborn.de/veranstaltungen.html  

19 FRENSDORF 

  Bauernmuseum (bäuerliches Wohnen um 1920) 
  INFO:  www.bauernmuseum-frensdorf.de 

20 Stadt SCHLÜSSELFELD 

  Stadttürme/Stadtmuseum/Drei-Franken-Stein  
  INFO:  www.schluesselfeld.de (Museum) 
  INFO:  www.drei-franken-info.de  

  Golfplatz (in Reichmannsdorf) 
  INFO:  www.golfanlage-reichmannsdorf.de   

21 BISCHBERG 

  Unteres Schloss / Fischereimuseum 
  INFO:  www.bischberg.de (Sehenswertes) 

22 Stadt ELTMANN 

  Altstadt/Stollburg (mit Turm) 
  INFO:  www.eltmann.de (Sehenswertes) 
  INFO:  www.eltmann.de (Freizeit&Kultur) 

  Heimatmuseum (Geschichte, Handwerkskunst) 
  INFO:  www.heimatmuseum-eltmann.byseum.de  

  Wallfahrtskirche Maria Limbach 
  INFO:  www.eltmann.de (Kirchen) 

23 EBELSBACH 

  Sektkellerei (Besichtigung Stollen/Sektprobe) 
  INFO:  www.mf-frankensekt.de  

  Golfplatz (bei Steinbach) 
  INFO:  www.golfclub-hassberge.de  

24 Stadt EBERN 

  Altstadt (Stadtmauer, -türme)/Heimatmuseum 
  INFO:  www.ebern.de  („Eberner Kegelspiel“) 

  INFO:  www.ebern.de (Stadtrundgang/Museen) 

  Burgruinen (Rothan/Raueneck/Brambach) 
  INFO:  www.ebern.de (Burgenwinkel) 

  Schlösser (Eyrichshof/Fischbach/Weißenbrunn) 
  INFO:  www.ebern.de (Schlösser) 

25 PFARRWEISACH 

  „Sagenpfad bei Lichtenstein“ (Felsen+Ruinen) 
  INFO:  www.hassberge-tourismus.de/wandern  

Zentrales Franken – Vielfalt an Ausflugszielen 
 

 

Abb -4-: Zentrales Franken 
 

26 Stadt SEßLACH 

  Historische Altstadt/Stadtmauer mit Toren 
  INFO:  www.sesslach.de (Sehenswürdigkeiten) 

  Heimatmuseum und Naturschutzzentrum 
  INFO:  www.sesslach.de (Museen) 

  Altstadtfest/Stadtlauf 
  INFO:  www.sesslach.de (VAs) 
  INFO:  www.sesslach.de (Stadtlauf) 

27 WEITRAMSDORF (Schloss Tambach) 
  Barockschloss mit Schlosskirche 
  INFO:  www.weitramsdorf.de (Sehenswertes) 

  Jagd- und Fischerei-Museum 
  INFO:  www.weitramsdorf.de (Sehenswertes) 

  Wildpark/Falknerei 
  INFO:  www.wildpark-tambach.de  

  Golfplatz (nahe Schloss Tambach) 
  INFO:  www.gc-coburg.de  

28 AHORN 

  Gerätemuseum im Coburger Land 
  INFO:  www.geraetemuseum-ahorn.de  

29 Stadt LICHTENFELS (Korbstadt) 

  Historisches Rathaus/Historischer Marktplatz 
  INFO:  www.lichtenfels-city.de (Tourist-Info) 

  Stadtmuseum (Korbhandel, Porzellan) 
  INFO:  www.lichtenfels-city.de (Museum) 

  „Lichtenfelser Korbmarkt“ (Altstadtfest) 
  INFO:  www.korbmarkt.de  

30 Stadt COBURG (Veste- u. Samba-Stadt) 

  Hist. Altstadt/Tore&Türme/Brunnen/Denkmäler 
  INFO:  www.coburg-tourist.de 

  Schlösser (Callenberg/Rosenau/Ehrenburg) 
  INFO:  www.coburg-tourist.de (Schlösser) 



  Museen (Callenberg/Naturkunde-/Puppen-) 
  INFO:  www.coburg.de (Museen) 

  Kulturkalender (VAs/Ausstellungen) 
  INFO:  www.coburg-tourist.de (VAs)   

  Landestheater Coburg 
  INFO:  www.landestheater-coburg.de  

  Feste (Schlossplatz-/Schützen-/SAMBA-/ ...) 
  INFO:  www.samba-festival.de  

  Veste Coburg (Burganlage) 
  INFO:  www.coburg.de (Veste) 

  Veste Coburg-Lauf 
  INFO:  www.veste-lauf.de 

31 Markt KÜPS 

  Golfplatz (bei Gut Nagel) 
  INFO:  www.gc-kronach.de   

32 Markt MITWITZ 

  Wasserschloss Mitwitz 
  INFO:  www.schloss-mitwitz.de (Kultur) 

33 Stadt KRONACH (Lucas-Cranach-Stadt) 

  Hist. Stadtkern/Stadtmauer/Hexenturm/Brunnen 
  INFO:  www.kronach.de (Geschichte) 

  Museen/Ausstellungen/Skulpturenpark 
  INFO:  www.kunstverein-kronach.de (Kultur) 

  Altstadtfest/“Kronach leuchtet“/“Freischießen“ 
  INFO:  www.kronach.de (Termine) 

  Festung Rosenberg 
  INFO:  www.kronach.de (Festung) 

34 Markt KASENDORF 

  Tanzlinde Peesten/Görauer Anger/Johannisfeuer 
  INFO:  www.kasendorf.de (Touristik) 

35 Stadt KULMBACH (Markgrafenstadt) 

  Hist.Altstadt/Kirchen/Mauern u. Türme/Brunnen 
  INFO:  www.kulmbach.de (Tourismus) 

  „Kulmbacher Bierwoche“/Altstadtfest 
  INFO:  www.kulmbacher-bierwoche.de  

  Plassenburg/KulmbacherMönchshof/“Open Air“ 
  INFO:  www.plassenburg.de  

  Museen (Armee-/Zinnfigur-/Brauerei-/Badhaus) 
  INFO:  www.kulmbach.de (Museen) 

36 Markt THURNAU 

  Märkte+Feste/Musik,Schauspiel/Kunsthandwerk 
  INFO:  www.thurnau.de (Kultur+Tourismus) 

  Museen (Töpfer-/Tanzlinden- in Limmersdorf) 
  INFO:  www.thurnau.de (Museen) 

  Golfplatz Thurnau 
  INFO:  www.gc-oberfranken.de  

  Schloss Thurnau (Kultur&VAs) 
  INFO:  www.schloss-thurnau.de  

37 Markt WONSEES 

  Felsengarten Sanspareil  
  INFO:  www.schloesser.bayern.de  

  Wacholdertal  
  INFO:  www.naturerlebnis-fs.de (24) 

  Therme Obernsees (+ Sauna) (Gem. Mistelgau) 
  INFO:  www.therme-obernsees.de  

  Ballonfahren (Firmensitz/diverse Startplätze) 
  INFO:  www.ballonfahren.de   

38 Stadt HOLLFELD 

  Hist. Stadtkern (Gärten/Wittauerhaus/Kirchen) 
  INFO:  www.hollfeld.de (Tourismus) 

  „Stadt der Künste“(Museen/Ausstellungen/VAs) 
  INFO:  www.kunst-kultur-hollfeld.de  

  „Fränkischer Theatersommer“ (Hauptsitz) 
  INFO:  www.theatersommer.de  

  Kino u. Kleinkunstbühne Hollfeld 
  INFO:  www.kintopp-online.de (VAs) 

39 AUFSEß 

  Brauereienweg („Größte Brauereien-Dichte“) 
  INFO:  www.aufsess.de (Brauereienweg) 

  Freilufttheater 
  INFO:  www.aufsess.de (Theater) 

40 Stadt WAISCHENFELD 

  Hist.Ortskern/Fachwerkhäuser/Kirchen/Mühlen 

  INFO:  www.waischenfeld.de (Tourist-Info) 

  Kulturveranstaltungen&Events 
  INFO:  www.waischenfeld.de (Kultur/VAs) 

  Burg Waischenfeld (Bogenschießen/Märchenpfad) 

  INFO:  www.aktiv-reisen.com (Bogenschießen) 
  INFO:  www.waischenfeld.de (Ritterfest) 

  Burg Rabeneck 

  INFO:  www.burg-rabeneck.com  

  Freizeit aktiv (Wandern/Angeln/Kanu/Klettern) 
  INFO:  www.waischenfeld.de (Tourist/Freizeit) 

  INFO:  www.kajak-mietservice.de   

  Karsttäler u. Anhöhen (Wiesent/Zeubach/Neubürg) 
  INFO:  www.waischenfeld.de (Naturdenkmäler)  

  Winterliche Lichterprozession in Nankendorf 
  INFO:  www.fraenkische-schweiz.com (Licht`proz.) 

41 AHORNTAL 

  Burg Rabenstein (Burg/Sophienhöhle/Falknerei) 
  INFO:  www.burg-rabenstein.de (Gutsschenke) 

  INFO:  www.burg-rabenstein.de (Mittelalter-) 

  Ahorntal/enges Ailsbachtal (Wandern+Klettern) 
  INFO:  www.ahorntal.de (Aktivurlaub) 

42 Stadt POTTENSTEIN (Perle der Fränk. Schweiz) 
 

 

Abb -5-: Felsen-Panorama bei Tüchersfeld 



  Hist. Altstadt (Mühlen/Brunnen/Felspanorama) 
  INFO:  www.pottenstein.de (Gäste-Info) 

  Museen (Scharfrichter- /Fränk.Schweiz-) 
  INFO:  www.scharfrichtermuseum.de  
  INFO:  www.fraenkische-schweiz-museum.de  

  Burg Pottenstein (Ausstellungen) 
  INFO:  www.burgpottenstein.de  

  Felsenbad Pottenstein (Idyllisches Natur-Freibad) 
  INFO:  www.felsenbad.eu  

  Kajak- & Kanufahren (Püttlach) 
  INFO:  www.pottenstein.de (GästeInfo/Sport) 

  Fun-Park (E-Bike/Segway/GoKart/E-Quad) 
  INFO:  www.e-fun-park-pottenstein.de  

  Bootsverleih Schöngrundsee (Ruder-&Tretboot) 
  INFO:  www.pottenstein.de (GästeInfo/Sport) 

  Sommerrodelbahn Pottenstein 
  INFO:  www.pottenstein.de (Erlebnismeile)  

  Hohenmirsberger Platte (Fossilklopfplatz/Turm) 
  INFO:  www.pottenstein.de (Geozentrum) 

  Teufelshöhle (Tropfsteinhöhle) 
  INFO:  www.teufelshoehle.de  

  Weihersbachtal/Klumpertal/Püttlachtal/Leienfels 
  INFO:  www.naturerlebnis-fs.de (64/78/19) 

  Erlebnispark Pottenstein-Weidenloh 
  INFO:  www.gc-pottenstein.de (Golf) 
  INFO:  www.kletterwald-pottenstein.de  

  Winterliche Lichterprozession 
  INFO:  www.frankenradar.de  (Licht`proz. Pot.) 

43 Stadt BETZENSTEIN  
  Burgen/Burgruinen/Kirchen/“Tiefer Brunnen“ 

  INFO:  www.betzenstein.de (Sehenswertes) 

  Schmidberg/Klauskirche/Wasserstein/Hexentor 
  INFO:  www.naturerlebnis-fs.de (54/55/56) 

  Hochseilgarten/Kletterwald 
  INFO:  www.abenteuerpark-betzenstein.de  

  „Fränkischer Theatersommer“  
  INFO:  www.theatersommer.de  

44 Markt WIESENTTAL (Streitberg+Muggendorf) 
  Modellbahnmuseum Muggendorf 
  INFO:  www.modellbahnmuseum.de  

  Burgruinen Neideck/Streitburg (nahe Streitberg) 
  INFO:  www.wiesenttal.de (Sehenswertes) 

  Binghöhle/Schauertal/Anhöhe (in Streitberg) 
  INFO:  www.binghoehle.de  

  Geol.Erlebnispfad/Höhlenwanderung (Muggen-) 
  INFO:  www.wiesenttal.de (Wandern&Sport) 

  „Druidenhain“ (bei Wohlmannsgesees) 
  INFO:  www.wiesenttal.de (Sehenswertes) 

  Kajak- & Kanufahren (Wiesent)/Radverleih 
  INFO:  www.aktiv-reisen.com (Bootsverleih) 
  INFO:  www.aktiv-reisen.com (Radverleih) 

45 Markt GÖßWEINSTEIN 

  Museen (Wallfahrts-/ Heimat-) 
  INFO:  www.goessweinstein.de (Museen) 

  Wallfahrtsbasilika & Burg Gößweinstein 
  INFO:  www.goessweinstein.de (Basilika) 
  INFO:  www.burg-goessweinstein.de (Burg) 

  Höhenschwimmbad (Idyllisches Natur-Freibad) 
  INFO:  www.goessweinstein.de (Bad) 

  Felsensteig (Eibenwald)/Anhöhen/Geotope 
  INFO:  www.goessweinstein.de (Wandern) 

  Minigolf/Soccer-Golf/Disc-Golf/Floßbau 
  INFO:  www.leinen-los.de (Spaß in der Gruppe) 

  OutdoorEvents „LeinenLos-Park“ 
  INFO:  www.leinen-los.de (Kajak/Rudern/Bog.) 

  Winterliche Lichterprozession  
  INFO:  www.fraenkische-schweiz.com (Licht`proz.) 

46 OBERTRUBACH (oberes Trubachtal) 
  Burgruinen (Bärnfels/Wolfsberg) 
  INFO:  www.trubachtal.com (Sehenswertes) 

  „Fränkischer Theatersommer“  
  INFO:  www.theatersommer.de  

  Trubachtal(Karst)/Felsformationen(Signalstein) 
  INFO:  www.trubachtal.com (Wandern) 

  Kräuterführungen/Geolog.Lehrwanderungen 
  INFO:  www.trubachtal.com (Freizeit-Tipps)  

  „Signalsteinfest“/ Winterliche Lichterprozession 
  INFO:  www.trubachtal.com (VAs/Feste) 
  INFO:  www.fraenkische-schweiz.com (Licht`proz.) 

  Kletter-Infozentrum Fränkische Schweiz 
  INFO:  www.kletterinfozentrum.de  

47 Markt EGLOFFSTEIN (mittleres Trubachtal) 
  Hist. Marktort/Felsenkeller (unter Burg)/Mühlen 

  INFO:  www.trubachtal.com (Sehenswertes) 

  Burg Egloffstein 

  INFO:  www.burg-egloffstein.de (Besuch) 

  „Fränkischer Theatersommer“/Marktfeste 
  INFO:  www.theatersommer.de  

  Osterbrunnen Bieberbach 
  INFO:  www.egloffstein.de (Osterbrunnen) 

  Wildpark Hundshaupten 
  INFO:  www.wildpark-hundshaupten.de  

48 Markt HILTPOLTSTEIN 

  Hist. Marktort/Stadttor/Burg Hiltpoltstein 

  INFO:  www.hiltpoltstein.de (Gäste) 

  Naturlehrpfade (Felsgipfel/Karsttal Großenohe) 
  INFO:  www.hiltpoltstein.de (Gäste) 

49 Stadt GRÄFENBERG / WEIßENOHE 

  Rat-u.Bürgerhaus/Schlossgarten/Tore/Brunnen 

  INFO:  www.graefenberg.de (Gräfenbg heute) 

  Museen (Turmuhren-/Brauerei-/Ritter-Wirnt-) 
  INFO:  www.graefenberg.de (Sehenswertes) 

  Märkte+Feste (Weihnachts-/Kerwa/Mittelalter-) 
  INFO:  www.graefenberg.de (VAs/Termine) 

  Lillinger Höhe/Kasberger Schlucht/Teufelstisch 
  INFO:  www.naturerlebnis-fs.de (50/68/75) 

  Leitenweg/5-Seidla-Steig/Ritter-Wirnt-Weg 
  INFO:  www.graefenberg.de (5-Seidla-Steig) 



  Sinterstufen (Lillachtal) (Gemeinde Weißenohe) 
  INFO:  www.weissenohe.de (Tourist/Sinter-) 

50 Markt IGENSDORF 

  Geologie-Pfad/Burgstall Hainburg/Sonnen-Weg 
  INFO:  www.igensdorf.de (Tourist/Wandern) 

  Zentrum Süßkirschenanbau 
  INFO:  www.igensdorf.de (Kirschblüte) 

51 EFFELTRICH / HETZLES 
 

 

Abb -6-: Tanzlinde in Effeltrich 
 

  Brauchtum (Trachten/Georgi-Ritt/Fastnacht) 
  INFO:  www.effeltrich.de (Kultur) 

  Tanzlinden (Effeltrich/Hetzles) 
  INFO:  www.effeltrich.de (Ortsgeschichte) 

  Hetzleser Berg/Streitbaum/Kirschblüte 
  INFO:  www.hetzles.de (Geschichte) 

52 Markt NEUNKIRCHEN (Brand) 
  Hist. Altstadt (Tore/Kloster/Fachwerk/Speicher) 
  INFO:  www.neunkirchen-am-brand.de  

  Kerwa/Kulturtage/Kirschblütenfest/Heimatfest 
  INFO:  www.neunkirchen-am-brand.de (VA) 

  Museen (Felix-Müller-/Jüdisches- in Ermreuth) 
  INFO:  www.neunkirchen-am-brand.de (Mu.) 

  Flugplatz Hetzleser Berg (via Ermreuth) 
  INFO:  https://fsv-en.de/flugplatz   

  Golfanlage (Gemeinde Kleinsendelbach) 
  INFO:  www.gc-erlangen.de  

53 Markt SCHNAITTACH / SIMMELSDORF 

  Museen (Heimat-/Jüdisches) 
  INFO:  www.schnaittach.de (Freizeit/Museen) 

  INFO:  www.juedisches-museum.org  

  Festung Rothenberg (bei Schnaittach) 
  INFO:  www.schnaittach.de (VAs) 

  Kneippanlage/Streuobstlehrpfad/Burg Osternohe 
  INFO:  www.schnaittach.de (Freizeit/Kneipp-) 

  Schlösser (Tucher-/Hüttenbach)/BurgWildenfels 
  INFO:  www.simmelsdorf.de (Schlösser) 

  Oberes Schnaittachtal/Anhöhen/Dörfer+Weiler 
  INFO:  www.simmelsdorf.de (Freizeit) 

54 Stadt LAUF (Pegnitz) 
  Hist. Altstadt (Tore/Fachwerk/Rathaus/Kirchen) 
  INFO:  www.lauf.de (Tourismus/Rundgang) 

  Museen/Ausstellungen 
  INFO:  www.industriemuseum-lauf.de   

  Kultur- u. Freizeitveranstaltungen 
  INFO:  www.dehnbergerhoftheater.de  
  INFO:  www.lauf.de (Kultur+Freizeit/VAs) 

  Bitterbachschlucht/Reichswald/Pegnitztal 
  INFO:  www.lauf.de (Tourismus) 

  Feste (Altstadt-/Kunigunden-) 
  INFO:  www.lauf.de (Kultur&Freizeit:VAs) 

55 Stadt NÜRNBERG (Metropolstadt) 

  Altstadt (Kirchen/Stadtmauer,-tore/Fachwerk) 
  INFO:  www.nuernberg.de (Tourist/Sehens-) 

  Kaiserburg Nürnberg/Felsengänge/Kunstbunker 
  INFO:  www.kaiserburg-nuernberg.de  

  Germanisches Nationalmuseum 
  INFO:  www.gnm.de 

  Doku-Zentrum Reichsparteitagsgelände 
  INFO:  https://museen.nuernberg.de/dokuzentrum 

  Museen (Fembo-/DB-/Spielzeug-/40 weitere ...) 
  INFO:  www.museen.nuernberg.de  

  Theater/Kunst/Ausstellungen 
  INFO:  www.staatstheater-nuernberg.de  
  INFO:  www.nuernberg.de (Kultur/Ausstell-) 

  Messen (Consumenta/Spielwaren-/ ... ) 
  INFO:  www.nuernbergmesse.de  

  Feste (Altstadt-/Volks-/“Blaue Nacht“/ ...) 
  INFO:  www.nuernberg.de (VAs) 

  Nürnberger Christkindlesmarkt 
  INFO:  www.tourismus.nuernberg.de  

  Nürnberger Tiergarten 
  INFO:  www.tiergarten.nuernberg.de  

  Planetarium Nürnberg 
  INFO:  www.planetarium-nuernberg.de  

  Golfplatz (am Reichswald) 
  INFO:  www.golfclub-nuernberg.de   

56 Stadt HERZOGENAURACH 

  Hist. Altstadt (Tore/Fachwerk/Rathaus/Kirchen) 
  INFO:  www.herzogenaurach.de (Stadtinfo) 

  Stadtmuseum (Stadtgeschichte) 
  INFO:  www.herzogenaurach.de (Kultur/Mu.)  

  Theatersommer/OpenAir/Kulturtage/Konzerte 
  INFO:  www.theatersommer.de  
  INFO:  www.herzogenaurach.de (VAs) 

  Feste (Martini-Kerwa/Altstadt-/Mittelalter-) 
  INFO:  www.herzogenaurach.de (Stadtinfo) 

  Golfplatz Herzogenaurach 
  INFO:  www.golfclub-herzogenaurach.de  

  Freizeitbad+Saunalandschaft „ATLANTIS“ 
  INFO:  www.atlantis-bad.de  

57 Stadt BAIERSDORF / MÖHRENDORF 

  Märkte / Feste 
  INFO:  www.baiersdorf.de (Märkte / Feste)  

  Meerrettich-Museum  
  INFO:  www.baiersdorf.de (Freizeit/Museum)  

  Historische Wasserschöpfräder 
  INFO:  www.moehrendorf.de (Ortsinfo) 



58 KALCHREUTH / Markt HEROLDSBERG 

  Hallerschloss/Kirche/Zehntscheune 
  INFO:  www.kalchreuth.de (Freizeit/Sehens-) 

  Matthäuskirche/Vier Geuder-Schlösser/Brunnen 
  INFO:  www.heroldsberg.de (Kultur/Sehens-) 

  Kulturveranstaltungen+Feste (Heroldsberg) 
  INFO:  www.kulturfreunde-heroldsberg.de   

59 Stadt ERLANGEN / BUBENREUTH 

  Botanischer Garten/Markgrafenschloss, -garten 
  INFO:  www.botanischer-garten.uni-erlangen.de  

  Walderlebnis-Zentrum Tennenlohe 
  INFO:  www.aelf-fu.bayern.de/forstwirtschaft/wald  

  Erlanger „Berg“-Kerwa 
  INFO:  www.erlanger-bergkirchweih.de  

  Geigenbaumuseum in Bubenreuth 
  INFO:  www.bubenreutheum.de/en/museum   

60 Stadt FÜRTH (Kleeblattstadt) 

  Altstadt (Rathaus/Kirchen/Baudenkmäler/Park) 
  INFO:  www.fuerth.de (Tourismus/Sehens-) 

  Museen (Rundfunk-/Jüdisches-/Stadt-/ ...) 
  INFO:  www.rundfunkmuseum.fuerth.de  
  INFO:  www.juedisches-museum.org  
  INFO:  www.stadtmuseum-fuerth.de  
  INFO:  www.kriminalmuseum-fuerth.de   

  Schloss Burgfarrnbach (KulturVAs/Ausstellung) 
  INFO:  www.stadtarchiv-fuerth.de  

  Theater/Komödie Fürth/Kulturforum 
  INFO:  www.stadttheater.fuerth.de  
  INFO:  www.comoedie.de  
  INFO:  www.kulturforum.fuerth.de  

  Michaelis-Kerwa/Fürth-Festival/„Graffl“-Markt 
  INFO:  www.fuerth.de (Leben/VAs)  

  Metropol-Marathon Fürth/Golfplatz Atzenhof 
  INFO:  www.fuerth.de/metropolmarathon   
  INFO:  www.golfclub-fuerth.de   

  Freizeitbad+Sauna „FürtherMare“ 
  INFO:  www.fuerthermare.de  

61 Stadt STEIN / Stadt ZIRNDORF(Spielzeugstadt) 

  Fachwerk/Schloss Faber-Castell/Schlosspark 
  INFO:  www.stadt-stein.de (Kultur/Ausflüge) 

  Museen (Alte Mine-/Heimat-) 
  INFO:  www.stadt-stein.de (Kultur/Freizeit) 

  Freiland-Aquarium+Terrarium (Stein) 
  INFO:  www.nhg-nuernberg.de (Terrarium) 

  Kur- u. Freizeitbad (mit Sauna) „PalmBeach“ 
  INFO:  www.palm-beach.de (Stein) 

  Fachwerk/Vestner Turm/Kirchen/Kneipp-Allee 
  INFO:  www.zirndorf-marketing.de (Sehen-) 

  Museen (Städtisches-/Schützen-) (Zirndorf) 
  INFO:  www.zirndorf-marketing.de  (Seh-/M.) 

  Playmobil FunPark (Zirndorf) 
  INFO:  www.playmobil-funpark.de 

   Kletterwald/Bogenschießen/Naturkegelbahn 
  INFO:  www.kletterwald-weiherhof.de  

62 Markt CADOLZBURG 
 

 

Abb -7-: Cadolzburg in Cadolzburg 
 

  Herrenhof/Kirchen/Aussichtsturm/Fachwerk 
  INFO:  www.cadolzburg.de (Freizeit/Sehens-) 

  Museen im „Rangau-Heimathaus“ 
  INFO:  www.cadolzburg.de (Freizeit/Sehens-) 

  Cadolzburger Burgfestspiele 
  INFO:  www.cadolzburger-burgfestspiele.de  

  Kulturveranstaltungen/Feste/Märkte 
  INFO:  www.cadolzburg.de (Freizeit/Kultur)  

  Motorflugplatz Seckendorf 
  INFO:  www.aero-club-fuerth.de   

63 Stadt LANGENZENN / PUSCHENDORF 

  Lindenturm/Basilika/7er-Platz/Heimatmuseum 
  INFO:  www.langenzenn.de (Freizeit/Museum) 

  Kulturveranstaltungen 
  INFO:  www.kulturhof-langenzenn.de (VAs) 
  INFO:  www.klosterhofspiele.de 
  INFO:  www.hans-sachs-spiele.de 

  Kerwa/Altstadtfest/Johannisfeuer/Bauernmarkt 
  INFO:  www.langenzenn.de (VAs) 

  Zenn-Oase/Wanderwege (Siebener-/Baum-) 
  INFO:  www.langenzenn.de (Wanderwege) 

  Golfanlage Puschendorf 
  INFO:  www.golfanlage-puschendorf.de 

64 Markt EMSKIRCHEN 

  Kirchen/Herkulesbrunnen/Alte Poststation 
  INFO:  www.emskirchen.de (Sehenswürdig.) 

  Museen (Heimat-/Rundfunk-/Schloss Brunn-) 
  INFO:  www.emskirchen.de (Museen) 

  Fischlehrpfad Mittlere Aurach 
  INFO:  www.emskirchen.de (Freizeit/Fremd-) 

  Kerwa/Marktfest/“Emskirchen erleben“ 
  INFO:  www.emskirchen.de (Freizeit/VAs)  

65 Markt ÜHLFELD / GUTENSTETTEN 

  Torhaus/Wasserschloss/Pfarrkirche/Mühle 
  INFO:  www.uehlfeld.de (Tourist/Sehens-) 

  Weiherketten Rohensaas+Egelsbach/Weisachsee 
  INFO:  www.uehlfeld.de (Tourist/Wandern) 

  „Storchen-Hochburg“/Storchen-Lehrpfad 
  INFO:  www.uehlfeld.de (Tourist/Wandern) 

  Museum Archäologie/Landschloss Rockenbach 
  INFO:  www.gutenstetten.de (Museen) 



66 Stadt NEUSTADT (Aisch) 
  Stadtmauer/Nürnberger Tor/Rathaus(Geißbock) 
  INFO:  www.neustadt-aisch.de (Stadtinfo) 

  Altes&Neues Schloss (mit Museen) 
  INFO:  www.neustadt-aisch.de (Stadtinfo) 

  Museen (Karpfen-/Markgrafen-/Kinderspiel-) 
  INFO:  www.karpfenmuseum.de  

  Kultur- u. Freizeitveranstaltungen 
  INFO:  www.neustadthalle.com (am Schloss) 

  Feste (Kerwa/Aischgründer Bier-)/Märkte 
  INFO:  www.neustadt-aisch.de (Tourist/VAs) 

67 Stadt SCHEINFELD 

  Altstadt (Rathaus/Tor/Schloss Schwarzenberg) 
  INFO:  www.stadt-scheinfeld.de  (Tourismus) 

  Holzweg (Jahresbaumallee/Lindenallee/Park) 
  INFO:  www.stadt-scheinfeld.de (Rundgang) 

  Kerwa/Märkte/Schlosskonzerte 
  INFO:  www.stadt-scheinfeld.de (VAs) 

68 Markt SUGENHEIM 

  Spielzeugmuseum (Schloss)/Heimatmuseum 
  INFO:  www.spielzeugmuseum-sugenheim.de 

  INFO:  www.sugenheim.de (Kultur/Sehens-) 

  Naturpark Südlicher Steigerwald 
  INFO:  www.steigerwald-info.de (Freizeit) 

69 Stadt IPHOFEN / Markt EINERSHEIM 
 

 

Abb -8-: Rödelseer Tor in Iphofen 
 

  Altstadt (Mauer/Tore/Marktplatz/Türme) 
  INFO:  www.iphofen.de (Tourist/Sehens-)  

  Museen (Kirchenburg-/Knauf-)/Galerien 
  INFO:  www.knauf-museum.de (Sehens-) 

  Vinothek (Kultur- u. Infozentrum) 
  INFO:  www.iphofen.de (Tourist/Sehens-) 

  Weinberge(Schwan-/Kalb-)/Helmitzheimer Bucht 
  INFO:  www.iphofen.de (Tourist/Freizeit) 

  Weinfeste (Iphofen/Einersheim) 
  INFO:  www.iphofen.de (Termine/Freizeit) 
  INFO:  www.markt-einersheim.de (Tourist) 

  Altstadt/Ruine Speckfeld/Moorseebach 
  INFO:  www.markt-einersheim.de (Sehens-) 

70 CASTELL / RÜDENHAUSEN / ABTSWIND 

  Meierhof/Castell-Bank/Kirche/Schlossgarten 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (Sehens-) 
 

  Museumsscheune/Weinfest (im Schlossgarten) 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (Sehens-) 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (VAs) 

  Casteller Weinspaziergänge (bei Schloss Castell) 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (Wandern) 

  Weinbergstulpe/Turm(Schlossberg)/Kneippen 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (Wandern) 

  Mühlenweg /Schlosspark (Castell-Rüdenhausen) 
  INFO:  www.ruedenhausen.de (Tourismus) 

  Weinfeste (Castell/Abtswind) 
  INFO:  www.castell-gemeinde.de (VAs) 
  INFO:  www.abtswind.de (Weinfest) 

  Weinberge/Weinlehrpfad/Naturpark Steigerwald 
  INFO:  www.abtswind.de (Tourist/Wandern) 

71 Markt GEISELWIND 

  Wandern im Steigerwald („Drei-Franken-Eck“) 
  INFO:  www.geiselwind.de (Wandern) 

  Golfplatz Geiselwind 
  INFO:  www.golfclub-steigerwald.de   

  Freizeitland Geiselwind 
  INFO:  www.freizeitlandgeiselwind.de  

72 Markt WIESENTHEID 
  Hist.Rathaus/Kirche+Pfarrhaus/Schloss mit Park 
  INFO:  www.wiesentheid.de (Wiesentheid/Ort) 

  INFO:  www.dorfschaetze.de (Wiesentheid) 

  Erlebniswege (Steigerwald-/Kelten-/Weinberg-) 
  INFO:  www.wiesentheid.de (Freizeit/Wand-) 

73 Stadt PRICHSENSTADT 
 

 

Abb -9-: Westtor in Prichsenstadt 
 

  Altstadt (Stadtmauer/Stadttore/Kirchen/Türme) 
  INFO:  www.prichsenstadt.de (Tourist/Ort)  
  INFO:  www.dorfschaetze.de (Prichsenstadt) 

  „Classics“/Altstadtfest/“Prichsenstadt leuchtet“ 
  INFO:  www.prichsenstadt.de (Tourist/VAs) 

  Stadt- u. Weinbergsführungen 
  INFO:  www.prichsenstadt.de (Tourist/Erleb-)  

74 Markt EBRACH / Markt OBERSCHWARZACH 
  Kloster Ebrach/Abteikirche/Abteigarten 
  INFO:  www.ebrach.de (Urlaub&Kultur) 

  Konzertreihe „Ebracher Musiksommer“ 
  INFO:  www.ebracher-musiksommer.de  

  Naturpark Steigerwald/Baumwipfelpfad 
  INFO:  www.ebrach.de (Baumwipfelpfad) 



  Naturbad Ebrach 
  INFO:  www.acquasana.de  

  Pfarrkirche/Mariensäule/Julius-Echter-Schloss 
  INFO:  www.oberschwarzach.de (Tourist) 

  Handthal/Winzerkapelle/Burgruine Stollburg 
  INFO:  www.oberschwarzach.de (Wandern) 
  INFO:  www.oberschwarzach.de (Burg-) 

  SteigerwaldZentrum (Forstwirtschaft nachhaltig) 
  INFO:  www.steigerwald-zentrum.de (VAs) 

75 Stadt GEROLZHOFEN 
  Mauerring/Rathaus/Stadtpfarrkirche/AlteVogtei 
  INFO:  www.gerolzhofen.de (Stadt/Rund-) 

  Museen (Stadt-/Johanniskapelle/Bierkrug-) 
  INFO:  www.gerolzhofen.de (Freizeit/Museen) 

  Feste (Kulturtage/Frühlings-/LiveNight) 
  INFO:  www.gerolzhofen.de (Aktuelles/Feste) 

  Freizeitbad+Saunawelt „GEOMARIS“ 
  INFO:  www.geomaris.de  

  Kartbahn Steigerwald-Motodrom 
  INFO:  www.msvgeo.de  

76 DINGOLSHAUSEN / MICHELAU 
  Weinberge/Steigerwald/Panoramawege 
  INFO:  www.weinpanorama-steigerwald.de  

  Dingolshäuser Köhlerlauf 
  INFO:  www.dingolshausen.de (Traditionen) 

  Feste (Köhlerwein-/“Spaßmeile“/Kerwa) 
  INFO:  www.dingolshausen.de (Feste) 

  Zabelstein mit Aussichtsturm 
  INFO:  www.michelau.de (Freizeit/Touristik) 

77 DONNERSDORF 
  Kirchenburg/Kapellen/Pfarrkirchen 
  INFO:  www.steigerwald-info.de (Donners-) 

  Weinlage Falkenstein/Schloss Traustadt/Gipssee 
  INFO:  https://www.alleburgen.de/bd.php?id=3179  

78 SAND (Main) 
  Altmain/Fischgewässer/Badesee 
  INFO:  www.sand-am-main.de (Tourismus) 

  Bootsverleih (Kanu&Kajak/Tret-&Ruderboote) 
  INFO:  www.main-wasserwandern.de (Sand) 

  Altmain-Weinfest 
  INFO:  www.altmain-weinfest.de (VAs) 

79 KNETZGAU / WONFURT / THERES 
  Schlösser Oberschwappach+Theres 
  INFO:  www.knetzgau.de (Schloss) 
  INFO:  www.theres.de (Tour-/Sehenswürd.) 

  Knetzberg/Schlossberg(Weinlage)/Böhlgrund 
  INFO:  www.knetzgau.de (Freizeit/Möglichk.) 

  Feste (Fisch-/Starkbier-) 
  INFO:  www.knetzgau.de (VAs) 
  INFO:  www.vgtheres.de (VAs) 

80 Stadt HAßFURT 
  Altstadt (Rathaus/Pfarrkirche/Mauer/Türme) 
  INFO:  www.hassfurt.de (Tourist/Rundgang) 

  Kultur (Rathaushalle/Stadthalle/Gewölbekeller) 
  INFO:  www.kulturamt-hassfurt.de (VAs) 

  Eissportstadion&Erlebnisbad Haßfurt 
  INFO:  www.stadtwerkhassfurt.de (Freizeit)  

  INFO:  www.stadtwerkhassfurt.de (Erleb`bad) 

  Feste („Mee“-/Straßen-) 
  INFO:  www.hassfurt.de (Aktuelles/VAs) 

  Motorflugplatz Haßfurt-Schweinfurt 
  INFO:  www.mfc-hassfurt.eu (Rundflüge) 

81 Stadt ZEIL (Main) 
  Altstadt (Pfarrkirche/ZeilerKäppele/Jagdschloss) 
  INFO:  www.zeil-am-main.de (Sehenswertes) 

  Zeiler Hexenturm (mit DokuZentrum) 
  INFO:  www.zeiler-hexenturm.de  

  Abt-Degen-Weintal/Burgruine Schmachtenberg 
  INFO:  www.zeil-am-main.de (Tourist/Burg-) 

  Altstadt-Weinfest 
  INFO:  www.zeiler-weinfest.de  

  Abt-Degen-Lauf/Waldmarathon Zeil 
  INFO:  www.abt-degen-lauf.de (VAs) 
  INFO:  www.zeiler-waldmarathon.de (VAs) 

82 Stadt KÖNIGSBERG / Stadt HOFHEIM (Ufr) 
  Hist. Altstadt (Fachwerk-Ensemble)/Burgruine 
  INFO:  www.koenigsberg.de (Geschichte) 

  Straße der Fachwerkromantik/Rundwanderwege 
  INFO:  www.koenigsberg.de (Wandern) 

  Hist. Altstadt (Fachwerk/Stadtmauer/Torhäuser) 
  INFO:  www.stadt-hofheim.de (Touri/Sehens-) 

  Eisenbahnmuseum/Rot-Kreuz-Museum 
  INFO:  www.stadt-hofheim.de (Touri/Sehens-) 

  Kultur-Events (Schüttbau Rügheim) 
  INFO:  www.kultur-ev.de (VAs) 

  Bettenburg (Schloss/Park)/Schwedenschanze 
  INFO:  www.stadt-hofheim.de (Touri/Ausflug) 

83 BURGPREPPACH / MAROLDSWEISACH 
  Schlösser Burgpreppach+Leuzendorf/Ort Ibind 
  INFO:  www.deutscher-burgenwinkel.de   

  Nostalgiemuseum (50er Jahre) 
  INFO:  www.burgpreppach.de (Tourismus) 

  Fünf Schlösser (Maroldsweisach+Umgebung) 
  INFO:  www.maroldsweisach.de (Tourist) 

  Burgruine Altenstein/Neue Burg Altenstein 
  INFO:  www.maroldsweisach.de (Tourist) 

  Zeilberg/ObererWeisachgrund/Steinerlebnispfad 
  INFO:  www.maroldsweisach.de (Wandern) 

84 Bad COLBERG-HELDBURG / UMMERSTADT 

  Altstadt Heldburg(Fachwerk/Stadtmauer/Türme)  
  INFO:  www.bad-colberg-heldburg.de (Orte) 

  Veste Heldburg 
  INFO:  www.bad-colberg-heldburg.de (Burg) 

  Terrassentherme Bad Colberg 
  INFO:  www.thueringens-terrassentherme.de  

  Montgolfiade (Modellballontreffen) 
  INFO:  www.ballonsportclub-thueringen.de  



  Hist. Marktplatz mit Fachwerk-Ensemble 
  INFO:  www.ummerstadt.de  (Impressionen) 
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85 Tour -1-:  Werra-Franken/Rennsteig  

  Nördlicher Frankenwald (Lkr Kronach) 
  INFO:  www.frankenwald-tourismus.de  
  (Teuschnitz/Steinbach/Ludwigsstadt/Tettau) 

  „Spielzeugstädte“: Neustadt bei CO/Sonneberg 
  INFO:  www.neustadt-bei-coburg.de 
  INFO:  www.sonneberg.de 

  Östlicher Rennsteig (Lkr Sonneberg) 
  INFO:  www.rennsteig.de (Regionen&Orte) 
  (Judenbach/Steinach/Lauscha/NeuhausRwg) 

  Höhenstädte: Suhl/Zella-Mehlis/Oberhof 
  INFO:  www.suhl-tourismus.de  
  INFO:  www.tourismus.zella-mehlis.de  
  INFO:  www.oberhof.de  

  Werra (Quellgebiet) (Lkr Hildburghausen) 
  INFO:  www.landkreis-hildburghausen.de  
  (Masserberg/Eisfeld/Hildburghsn/Schleusingen) 
 

 

Abb -11-: Bertholdsburg in Schleusingen 
 

  Werratal/Westl. Rennsteig (Lkr SM) 
  INFO:  www.lra-sm.de (Landkreis/Städte) 
  INFO:  www.rennsteig.de (Regionen&Orte) 
  (Meiningen/Schmalkalden/Ruhla/Bad Salzungen) 

  Wartburg (Weltkulturerbe)  Thü  
  INFO:  www.wartburg-eisenach.de  
  INFO:  www.eisenach.de (Tourismus)  

86 Tour -2-:  Böhm. Bäderdreieck/Erzgebirge   CZ    

  Marienbad/Franzensbad/Karlsbad/+Joachimsthal 
  INFO:  www.czechtourism.com/de (Bäder) 
  INFO:  www.marianskelazne.cz/de (Marien-) 
  INFO:  www.franzensbad.cz/de (Franzens-) 
  INFO:  www.karlovyvary.cz/de (Karls-) 
  INFO:  www.czech-tourist.de (Kurbad/Joa-) 

  Naturpark Westl. Erzgebirge/Skiregion Keilberg 
  INFO:  www.wintersport-im-erzgebirge.de  

 (Link: „Böhmisches Westerzgebirge“) 

  INFO:  http://www.bozi-dar.eu/de (Keilberg) 

  Altstadt EGER/Egertal(Oberlauf)/Kaiserwald 
  INFO:  www.tschechischeinspiration.cz/cheb  
  INFO:  www.tschechische-gebirge.de (Kais-) 

87 Tour -3-:  Fichtelgebirge  

  Rauher Kulm /Steinwald  Opf  
  INFO:  www.hinterindien.de (Tour 55/08) 
  INFO:  www.neustadt-am-kulm.de (Tourist) 
  INFO:  www.naturpark-steinwald.de (Natur) 
  INFO:  www.steinwald-allianz.de (Mitglied-) 
  (Brand/Ebnath/Immenreuth/Neusorg/Kemnath) 

  Fichtelgebirge (Hochregion Ochsenkopf) 
  INFO:  www.tz-fichtelgebirge.de (Städte) 
  INFO:  www.quermania.de (Fichtelgebirge) 
  (Bischofsgrün/Warmensteinach/Mehlmeisel) 

  Talkessel/Quellgebiet Fränkisches Egerland 
  INFO:  www.fichtelgebirge-oberfranken.de  
  INFO:  www.landkreis-wunsiedel.de (Lkr) 
  (Weißenstadt/Wunsiedel/Marktredwitz/Thierstein) 

  Quellgebiet Weißer Main/Sächsische Saale 
  INFO:  www.tz-fichtelgebirge.de (Städte) 
  INFO:  www.landkreis-bayreuth.de (Städte) 
  (Gefrees/Bad Berneck/Goldkronach/Weidenberg) 

  Stadt BAYREUTH (Festspielstadt) 
  INFO:  www.bayreuth.de (Tourismus) 
  INFO:  www.schloesser.bayern.de (Schlösser) 
  (Weltkulturerbe: Markgräfl. Opernhaus Bayreuth) 

88 Tour -4-:  Fränkisches Seenland/Altmühltal  

  Fränk. Seenland (Roth-/Brombach-/Altmühl-) 
  INFO:  www.fraenkisches-seenland.de 
  INFO:  www.fraenkische-seen.de  
  INFO:  www.seenlandtourist.de (TouristInfo) 
  INFO:  www.unser-seenland.de (Magazin) 

  Städte im Fränkischen Seenland  
  INFO:  www.landratsamt-roth.de (Städte) 
  INFO:  www.landkreis-wug.de (Städte) 
  (Roth/Spalt/Pleinfeld/Gunzenhausen/Weißenburg) 

  Altmühlfranken/Naturpark Altmühltal/Limes 
  INFO:  www.altmuehlfranken.de (Kultur) 
  INFO:  www.naturpark-altmuehltal.de (Natur) 
  INFO:  www.limesstrasse.de  
  (Weltkulturerbe: Germanisch-Raetischer Limes) 

  Städte im Naturpark Altmühltal  
  INFO:  www.altmuehlfranken.de (Städte) 
  INFO:  www.naturpark-altmuehltal.de (Orte) 
  (Pappenheim/Solnhofen/Eichstätt/Kinding/Greding) 



89 Tour -5-:  Hohenlohe-Franken/Frankenhöhe  

  Hohenlohe-Franken (Kochertal/Jagsttal) 
  INFO:  www.hohenlohe-franken-ak.de 

  Städte: Hohenlohe-Franken (+Berlichingen/Jagst) 
  INFO:  www.schwaebischhall.de (Kocher) 
  INFO:  www.kuenzelsau.de (Kocher) 
  INFO:  www.oehringen.de (OhrnKocher) 
  INFO:  www.crailsheim.de (Jagst) 
  INFO:  www.kirchberg-jagst.de (Jagst) 

  Südl. Frankenhöhe (Wörnitz/Altmühl/Rezat) 
  INFO:  www.frankenhoehe.de (Naturpark) 
  INFO:  www.naturpark-frankenhoehe.de  
  (Schillingsfürst/Wörnitz/Dombühl/Wettringen) 

  Städte: Romantische Straße/südl. Frankenhöhe 
  INFO:  www.dinkelsbuehl.de (Wörnitz) 
  INFO:  www.feuchtwangen.de (Sulzach) 
  INFO:  www.schillingsfuerst.de (Quellgebiet) 
  INFO:  www.herrieden.de (Altmühl) 
  INFO:  www.ansbach.de (Fränk. Rezat) 

90 Tour -6-:  Tauberfranken/Odenwald  

  Nördl. Frankenhöhe /“Bocksbeutelstraße“ 
  INFO:  www.kreis-nea.de (Gemeinden) 
  INFO:  www.obernzenn.de (Zenn) 
  INFO:  www.bad-windsheim.de (Aisch) 
  INFO:  www.uffenheim.de (GollachTauber) 

  “Liebliches Taubertal“ 
  INFO:  www.liebliches-taubertal.de  
  INFO:  www.frankentourismus.de (Urlaubs-) 
  INFO:  www.taubertal.de (Tourismus) 

  Städte im Taubertal 
  INFO:  www.rothenburg-tourismus.de  
  INFO:  www.bad-mergentheim.de  
  INFO:  www.tauberbischofsheim.de  
  INFO:  www.wertheim.de (Altstadt/Museen) 
  (Rothenburg/Creglingen/Röttingen/Weikersheim) 
  (Bad Mergentheim/Tauberbischofsheim/Wertheim) 

  Untermain/Fränkischer Odenwald 
  INFO:  www.tg-odenwald.de  (Dorf-Idyll) 
  INFO:  www.freudenberg-main.de  
  INFO:  www.stadt-miltenberg.de  
  INFO:  www.amorbach.de   
  INFO:  www.wallduern.de  
  INFO:  www.hardheim.de  
  (Freudenberg/Miltenberg/Walldürn/Hardheim) 

91 Tour -7-:  Mainfranken/Spessart  
 

 

Abb -12-: Mainschleife bei Volkach 

  Weinlandkreis Kitzingen 
  INFO:  www.kitzingen.de (Weinlandkreis) 
  INFO:  www.volkach.de (Altstadt/Mainschleife) 
  INFO:  www.stadt-kitzingen.de (Stadt) 
  (Volkach/Schwarzach/Dettelbach/Marktbreit/KT) 

  Weinlage: Würzburger Kessel/Würzburger Land 
  INFO:  www.landkreis-wuerzburg.de (Orte) 
  INFO:  www.ochsenfurt.de  
  INFO:  www.zweiuferland.de (Info/Orte) 
  INFO:  www.veitshoechheim.de  
  (Ochsenfurt/Eibelstadt/Würzburg/Veitshöchheim) 

  Stadt WÜRZBURG 
  INFO:  www.wuerzburg.de (Tourismus) 
  INFO:  www.residenz-wuerzburg.de 
  (Weltkulturerbe:Würzburger Residenz+Hofgarten) 

  Main-Spessart 
  INFO:  www.main-spessart.de (Tourist/Orte) 
  INFO:  www.zweiuferland.de (Info/Orte) 
  INFO:  www.karlstadt.de  
  INFO:  www.stadt-gemuenden.de  
  INFO:  www.lohr.de  
  (Arnstein/Karlstadt/Lohr/oberer Kahlgrund Lkr AB) 

92 Tour -8-:  Fränkisches Bäderland/Hochrhön  

  Fränkisches Bäderland 
  INFO:  www.baederland-bayerische-rhoen.de  
  INFO:  www.landkreis-badkissingen.de  
  INFO:  www.rhoen-grabfeld.de  (Neustadt/S.) 

  Städte im Fränkischen Bäderland 
  INFO:  www.badkissingen.de  
  INFO:  www.bad-brueckenau.de  
  INFO:  www.badkoenigshofen.rhoen-saale.net  

  Naturpark Hochrhön  
  INFO:  www.rhoen.de (TourenGuide) 
  INFO:  www.kreuzberg-rhoen.org  
  INFO:  www.hinterindien.de (Tour 42/46/102) 
  (Kreuzberg/Dammersfeldkuppe/Heidelstein) 

  Biosphären-Reservat Hochrhön (Weltnaturerbe) 
  INFO:  www.biosphaerenreservat-rhoen.de    

  Hochrhön-Gemeinden 
  INFO:  www.bischofsheim.de (Brend) 
  INFO:  www.oberelsbach.de (Els/Saale) 
  INFO:  www.fladungen-rhoen.de (Streu) 
  (Fränkische Hochrhön-Gemeinden in Bayern) 

  INFO:  www.ehrenberg-rhoen.de (Ulster) 
  INFO:  www.hilders.de (Ulster/Werra) 
  (Fränkische Hochrhön-Gemeinden in Hessen) 

  INFO:  www.vgem-hoherhoen.de (Felda) 
  (Fränkisch-hennebergische Orte in Thüringen) 
........................................................................................... 

 

LEGENDE (Farbzuordnung): 

   Kultur    Freizeitpark/Tierpark 

   Natur/Landschaft    Erlebnisbad/Sauna 

   Leibliches Wohl    Festivität/Markt 

   Sport/Aktivurlaub 
 


